
 

西濃陸協強化普及記録会要項 

 

主 催 西濃地区陸上競技協会 

後 援 西 濃 地 区 体 育 協 会 

                                               大 垣 市 教 育 委 員 会 

 

１．日  時  ２０２４年 ４月２９日（月・祝）雨天決行 ９時００分競技開始 

２．場  所  大垣市浅中公園陸上競技場 

        大垣市浅中２丁目１１－１  ℡ 0584-89-7744  

３．種  目 （中学生）  

         男 子 100m 800m 1500m 3000m 110mH 4×100mR 走高跳 棒高跳 走幅跳  砲丸投(5.000kg) 

        女 子 100m 800m 1500m 100mH 4×100mR 走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投(2.721kg)  

       （一般・高校） 

                男 子 100m 800m 1500m 5000m 110mH 4×100mR 走高跳 棒高跳 走幅跳  ヤリ投(0.800kg)  

砲丸投(一般：7.260kg,高校:6.000kg) ハンマー投(一般：7.260kg,高校:6.000kg)                         

         女 子 100m 800m 1500m 3000m 100mH 4×100mR 走高跳 棒高跳 走幅跳  

砲丸投(4.000kg) ハンマー投(4.000kg) ヤリ投(0.600kg)  

              （小学生）男女とも 

           ４年   80m 800m走幅跳 

         ５・６年  100m 800m混合 4×100mR 走幅跳 ジャベリックボール投 

４．参加資格  2024年度 一般・大学・高校生・中学生（クラブ）・小学生（クラブ）の岐阜陸協登録者 

５．出場制限  出場種目数の制限はしない。 

６．参 加 料   １種 1人につき、一般 1,300円 高校 1,100円 中学生 900円 小学生 600円 リレー 1,200円 

        ＊参加料は理由如何にかかわらず返金しない。 

７．申し込み  ①期 日  アップロード：2024年 4月 16日(火)17:00 郵送 2024年 4月 19日(金) 

        ②方 法  エクセルにより申込一覧表を作成（競技参加種別に注意してください） 

              http://www.gifu-riku.com/soceity/seino/schedule/よりダウンロードする。 

              senoriku@gmail.com 送付時にパスワードがかかる場合が多いので確実にパスワードも

ご連絡ください。さらにプリントアウトした一覧表に押印して、下記あてへ郵送する。

振り込み控えを添付する。 

郵送先 503-1316 養老郡養老町押越８３５-1  馬場  保 あて 

               ℡・FAX 0584-32-2126  携帯 090-7676-4208 

        ③振込先  金融機関名  大垣共立銀行 大垣市役所出張所 

              口 座 番 号  普通預金 16912 

              口座名義人  西濃陸上競技協会 会長 田口 利正 

８．そ の 他  ①参加者は個人･団体で傷害保険に加入しておくこと。 

        ②アスリートビブスは、陸協規定のものをつける。                                                                                                              
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