
期  日　　２０２３年１２月２３日(土）

場  所    岐阜メモリアルセンター長良川競技場　

<競技場ｺｰﾄﾞ　241020>

主 催 　朝日新聞社・(一財)岐阜陸上競技協会

後 援 　岐阜県教育委員会・(公財)岐阜県体育協会

　岐阜市教育委員会

 4 各競技の招集は、上記競技日程の「招集時間」に従って行う。尚、招集時間に遅れた競技者は棄権とみなす。

 5 規定のナンバーカードを胸と背にナンバーが見えるように付けると共に、招集所で配布されるORDﾅﾝﾊﾞｰを右腰
  に付けること。尚、腰ﾅﾝﾊﾞｰはﾌｨﾆｯｼｭ後返却すること。

 7 プログラム記載が申込と違う場合は訂正するので本部に申し出ること。

競 技 注 意 事 項

 1 本競技会は、2023年日本陸上競技連盟競技規則および本競技会申し合わせによって実施する。

 2 競技は上記競技日程によって進行する。

第70回　朝日月例長距離競走大会（一次）
<競技会ｺｰﾄﾞ 23240333>

 3 招集所は、メインスタンド補助競技場側器具庫前に設置する。

競　技　日　程

10　ゴミは各自で持ち帰ること。（特に持ち込んだペットボトルを競技場で処分しなこと。）

11 各競技の総合成績で上位３位までには楯と賞状、４位から６位までは賞状を授与する。

12 競技中のケガ等は救護室で応急処置はおこなうが、その後は各自で対応すること。

 9 晴雨に関わらずサンサンデッキ下駐車場を利用してのウオーミングアップやジョギング等の練習行為は一切禁止
  する。

 6 トラック競技で使用できるシューズの靴底の最大の厚さは25mmと する。これに合わないシューズの使用は禁止
  する。

 8 待機場所としての雨天練習場利用は禁止する。（シートやマット等は持ち込まない）

№ 組 開始時刻

1 女 3000m 1組 10:00 9:35 ～ 9:45

2 2組 10:15 9:50 ～ 10:00

3 男 3000m 1組 10:40 10:15 ～ 10:25

4 2組 10:55 10:30 ～ 10:40

5 3組 11:10 10:45 ～ 10:55

6 一高男 5000m 1組 11:25 11:00 ～ 11:10

7 2組 11:45 11:20 ～ 11:30

8 一高女 5000m 11:25 11:00 ～ 11:10

種　　目 招集時間

男子1組と同時
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会長 尾藤　義昭

副会長 松原　晃正 田中　里枝

（ 58 )名

総務 黄倉　寿雄

総務員 溝際　佳典 林田　仁 川瀬　巧 浅野　美津子 奈波　宏和

吉田　靖

技術総務 河野　康彦

審判長 脇田　篤実

アナウンサー ○ 田中　敏弘

情報処理係 ○ 山下　和行 内藤　弘匡 石原　愛莉 中島　龍喜 久米　孝延

マーシャル ○ 磯谷　勝芳 土屋　雅敏

競技者係 ○ 安田　貞美 渡邉　宗治 座馬　敬典 内田　匡俊 浅野　恵美

熊崎　稔

庶務役員係 ○ 加藤　友仁 河村　憲彦 細江　加奈子 松井　達耶

補助員係 ○ 太田　和憲（兼）

表彰係 ○ 田中　里枝（兼） 細江　加奈子（兼）

用器具係 ○ 冨田　喜友 郷　直人

ウォームアップ場係 ○ 小平　孝行 冨田　喜友（兼）

医務員 ○ 看護師

風力計測員 ○ 高木　実穂

写真判定員 ○ 加納　秀幸 大家　俊一 加藤　勝 原　満 鍵谷　希

監察員 ○ 加藤　孝司 岡部　孝 松岡　栄一 森　公平 島岡　光明

遠藤　憲一

スタートチーム

スターター･リコーラー ○ 駒形　直人 太田　和憲 市橋　達朗 林　晃己 野村　広大

出発係 ○ 浦野　昇三 酒井　清司 坪内　弘通

周回記録員 ○ 今井　哲 多久島　努 馬渕　直也 森　知奈美 権藤　菜津

加藤　正 阿曽　孝明 河村　憲彦（兼） 松井　達耶（兼） 郷　直人（兼）

（ 22 )名

受付・庶務・役員係 県岐阜商 2 名 用器具係 県岐阜商 4 名

情報処理 県岐阜商 3 名 マーシャル 県岐阜商 3 名

競技者係 県岐阜商 3 名 写真判定員 県岐阜商 2 名

腰ビブス係 県岐阜商 3 名 表彰係 県岐阜商 2 名

大 会 役 員

競 技 役 員

補 助 員
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男子 ３０００ｍ
 全3組
  1組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 8462
伏見　颯斗(1)
ﾌｼﾐ ﾊﾔﾄ 長森南中  1(   )  :  . 

 2 7587
宮地　永悟(2)
ﾐﾔﾁ ｴｲｺﾞ 美濃加茂Jr  2(   )  :  . 

 3  495
河合　謙斗(2)
ｶﾜｲ ｹﾝﾄ 岐南工高  3(   )  :  . 

 4 8457
西脇　大惺(1)
ﾆｼﾜｷ ﾀｲｾｲ

長森南中  4(   )  :  . 

 5  839
鷲﨑　輝芽(1)
ｽｻﾞｷ ｺｳｶﾞ

岐南工高  5(   )  :  . 

 6 8464
森　暖貴(1)
ﾓﾘ ﾊﾙｷ

長森南中  6(   )  :  . 

 7 8388
北村　知喜(2)
ｷﾀﾑﾗ ﾄﾓｷ

長森中  7(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 8 7028
松原　太郎(2)
ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾀﾛｳ 岐南中  8(   )  :  . 

 9 7595
渡邉　 湊(1)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾅﾄ 美濃加茂Jr  9(   )  :  . 

10  766
可児　頼燈(1)
ｶﾆ ﾗｲﾄ 郡上高 10(   )  :  . 

11 7414
志知　優勝(中学1  )

ｼﾁ ﾕｳﾏ
関ヶ原中 11(   )  :  . 

12  841
渡邉　颯太(1)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｿｳﾀ

岐南工高 12(   )  :  . 

13 8383
中島　佑基(2)
ﾅｶｼﾏ ﾕｳｷ

長森中 13(   )  :  . 

14  512
富田　恭平(2)
ﾄﾐﾀﾞ ｷｮｳﾍｲ

大垣北高 14(   )  :  . 

  2組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 7243
吉村　優翔(2)
ﾖｼﾑﾗ ﾕｳﾄ 羽島中  1(   )  :  . 

 2  884
杉山　翔一朗(1)
ｽｷﾞﾔﾏ ｼｮｳｲﾁﾛｳ

大垣北高  2(   )  :  . 

 3 7505
清水　稜斗(2)
ｼﾐｽﾞ ﾀｶﾄ

郡上ＪＡＣ  3(   )  :  . 

 4 7617
長谷川　恵大(3)
ﾊｾｶﾞﾜ ｹｲﾀ

美濃加茂東中  4(   )  :  . 

 5 8170
堀　一期(2)
ﾎﾘ ｲﾁｺﾞ

長森南中  5(   )  :  . 

 6 7240
田島　寛汰(3)
ﾀｼﾞﾏ ｶﾝﾀ

羽島中  6(   )  :  . 

 7 7166
馬淵　有為(3)
ﾏﾌﾞﾁ ｳｲ RIXPERT  7(   )  :  . 

 8 8213
福山　新太(2)
ﾌｸﾔﾏ ｱﾗﾀ

岐阜MC  8(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 9  514
北井　巧磨(2)
ｷﾀｲ ﾀｸﾏ 大垣北高  9(   )  :  . 

10 5166
仲村　聡弥
ﾅｶﾑﾗ ﾄｼﾔ

岐阜MC 10(   )  :  . 

11 8168
堀　龍輝(2)
ﾎﾘ ﾘｭｳｷ

長森南中 11(   )  :  . 

12 7242
長友　琉葵(2)
ﾅｶﾞﾄﾓ ﾙｷ

羽島中 12(   )  :  . 

13  757
古川　湊太(1)
ﾌﾙｶﾜ ｿｳﾀ

郡上高 13(   )  :  . 

14 1027
矢橋　空士(1)
ﾔﾊﾞｼ ﾀｶﾄ

大垣工高 14(   )  :  . 

15 5219
清水　武彦
ｼﾐｽﾞ ﾀｹﾋｺ 郡上走友 15(   )  :  . 

16 8169
伏見　勇音(2)
ﾌｼﾐ ﾕｳﾄ

長森南中 16(   )  :  . 

  3組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 8015
長谷部　滉起(3)
ﾊｾﾍﾞ ｺｳｷ

金山中  1(   )  :  . 

 2  711
津谷　楓希(1)
ﾂﾔ ﾌｳｷ

県岐阜商高  2(   )  :  . 

 3  661
池田　湧三郎(1)
ｲｹﾀﾞ ﾕｳｻﾞﾌﾞﾛｳ

市岐阜商高  3(   )  :  . 

 4  713
服部　　翔(1)
ﾊｯﾄﾘ ｼｮｳ 県岐阜商高  4(   )  :  . 

 5  189
志知　海優(3)
ｼﾁ ﾐﾕｳ 県岐阜商高  5(   )  :  . 

 6  831
小坂　怜摩(1)
ｺｻｶ ﾚｲﾏ

大垣工高  6(   )  :  . 

 7 8016
中島　叶夢(3)
ﾅｶｼﾏ ｶﾅﾑ 金山中  7(   )  :  . 

 8 8121
中川　翔琶(3)
ﾅｶｶﾞﾜ ﾄﾜ

下呂中  8(   )  :  . 

 9  200
田中　寛樹(2)
ﾀﾅｶ ﾋﾛｷ

県岐阜商高  9(   )  :  . 

10 8131
長瀬　歩歌朗(3)
ﾅｶﾞｾ ﾌｳﾀﾛｳ

久々野中 10(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

11 5265
中川　拓郎
ﾅｶｶﾞﾜ ﾀｸﾛｳ

下呂陸上 11(   )  :  . 

12 5163
青井　夏雄
ｱｵｲ ﾅﾂｵ

岐阜MC 12(   )  :  . 

13  312
中西　智也(2)
ﾅｶﾆｼ ﾄﾓﾔ

市岐阜商高 13(   )  :  . 

14  619
伊藤　颯馬(2)
ｲﾄｳ ｿｳﾏ 郡上高 14(   )  :  . 

15 7236
小林　凱或(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾞｲｱ はしまモアTFC 15(   )  :  . 

16 8921
渡邉　瑠泉禅(3)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾙｲｾﾞﾝ

羽島中 16(   )  :  . 

17  293
松久　晴紀(3)
ﾏﾂﾋｻ ﾊﾙｷ 市岐阜商高 17(   )  :  . 

18 8055
表　結翔(2)
ｵﾓﾃ ﾕｲﾄ

丹生川中 18(   )  :  . 

19  656
遠藤　大河(1)
ｴﾝﾄﾞｳ ﾀｲｶﾞ

市岐阜商高 19(   )  :  . 

 
順位 記録 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属

   1   :  .  

   2   :  .  

   3   :  .  

   4   :  .  

順位 記録 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属

   5   :  .  

   6   :  .  

   7   :  .  

   8   :  .  
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男子 ５０００ｍ
 全2組
  1組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  847
中島　皐(1)
ﾅｶｼﾏ ｺｳ 関高  1(   )  :  . 

 2  121
田中　孝誠(2)
ﾀﾅｶ ｺｳｾｲ 関高  2(   )  :  . 

 3  756
髙橋　拓也(1)
ﾀｶﾊｼ ﾀｸﾔ 大垣商高  3(   )  :  . 

 4  838
小枝　千芙己(1)
ｺｴﾀﾞ ﾁﾌﾐ

岐南工高  4(   )  :  . 

 5  124
吉川　凌平(2)
ﾖｼｶﾜ ﾘｮｳﾍｲ

関高  5(   )  :  . 

 6  170
桑原　右龍(2)
ｸﾜﾊﾗ ｳﾘｭｳ

斐太高  6(   )  :  . 

 7  955
山田　陽斗(1)
ﾔﾏﾀﾞ ｱｷﾄ

大垣商高  7(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 8 6024
小野 元也
ｵﾉ ﾓﾄﾔ 岐阜陸協  8(   )  :  . 

 9  171
田中　俐成(2)
ﾀﾅｶ ﾄｼﾅﾘ 斐太高  9(   )  :  . 

10  954
木村　悠平(1)
ｷﾑﾗ ﾕｳﾍｲ 大垣商高 10(   )  :  . 

11  122
平川　甫(2)
ﾋﾗｶﾜ ﾊｼﾞﾒ

関高 11(   )  :  . 

12  953
岩瀨　優希(1)
ｲﾜｾ ﾕｳｷ

大垣商高 12(   )  :  . 

13  172
山﨑　陽太(2)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾋﾅﾀ

斐太高 13(   )  :  . 

  2組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 5171
野口　稜斗
ﾉｸﾞﾁ ﾘｮｳﾄ 岐阜MC  1(   )  :  . 

 2 5304
今井　一智
ｲﾏｲ ｶｽﾞﾄﾓ

関体協  2(   )  :  . 

 3   23
川尻　蓮斗(2)
ｶﾜｼﾞﾘ ﾚﾝﾄ

大垣工高  3(   )  :  . 

 4  782
石原　睦希(1)
ｲｼﾊﾗ ﾑﾂｷ

斐太高  4(   )  :  . 

 5 5164
末松　杏介
ｽｴﾏﾂ ｷｮｳｽｹ

岐阜MC  5(   )  :  . 

 6  380
大橋　宙弥(2)
ｵｵﾊｼ ﾋﾛﾔ

大垣商高  6(   )  :  . 

 7  858
横山　智也(1)
ﾖｺﾔﾏ ﾄﾓﾔ 斐太高  7(   )  :  . 

 8 5852
清水　暁史
ｼﾐｽﾞ ｱｷﾌﾐ

岐阜MC  8(   )  :  . 

 9  496
市川　雄大(2)
ｲﾁｶﾜ ﾕｳﾀﾞｲ

岐南工高  9(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

10 5328
実井　謙二郎
ｼﾞﾂｲ ｹﾝｼﾞﾛｳ フィルテック 10(   )  :  . 

11  620
池田　陽太(2)
ｲｹﾀﾞ ﾖｳﾀ

郡上高 11(   )  :  . 

12  302
久保　皓聖(2)
ｸﾎﾞ ｺｳｷ

市岐阜商高 12(   )  :  . 

13   24
酒井　啓吾(2)
ｻｶｲ ｹｲｺﾞ

大垣工高 13(   )  :  . 

14 5172
近藤　祥平
ｺﾝﾄﾞｳ ｼｮｳﾍｲ

岐阜MC 14(   )  :  . 

15 5229
渡邉　祐二
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｼﾞ

カヤバ 15(   )  :  . 

16 2946
林　俊宏
ﾊﾔｼ ﾄｼﾋﾛ 守山35普連 16(   )  :  . 

17 5167
篠原　貴彦
ｼﾉﾊﾗ ﾀｶﾋｺ

岐阜MC 17(   )  :  . 

 
順位 記録 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属

   1   :  .  

   2   :  .  

   3   :  .  

   4   :  .  

順位 記録 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属

   5   :  .  

   6   :  .  

   7   :  .  

   8   :  .  
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女子 ３０００ｍ
 全2組
  1組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  476
?ノ下　和夏(1)
ﾊｹﾞﾉｼﾀ ﾅﾅ 斐太高  1(   )  :  . 

 2 8022
小野木　梛月　(1)

ｵﾉｷﾞ ﾅﾂｷ 長森南中  2(   )  :  . 

 3 8026
小森　萌々華(1)
ｺﾓﾘ ﾓﾓｶ 長森南中  3(   )  :  . 

 4  100
稲田　悠那(2)
ｲﾅﾀﾞ ﾕｳﾅ

斐太高  4(   )  :  . 

 5 7235
安田　楓(2)
ﾔｽﾀﾞ ｶｴﾃﾞ

美濃加茂東中  5(   )  :  . 

 6 7814
古井　里桜(2)
ﾌﾙｲ ﾘｵ

長森南中  6(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 7 7215
榊間　さくら(3)
ｻｶｷﾏ ｻｸﾗ 黒川中  7(   )  :  . 

 8 8524
渡邉　寿千花(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺﾄﾁｶ 美濃加茂東中  8(   )  :  . 

 9 7815
木方　希美(2)
ｷﾎｳ ﾉｿﾞﾐ 長森南中  9(   )  :  . 

10  371
木本　美咲(1)
ｷﾓﾄ ﾐｻｷ

済美高 10(   )  :  . 

11 8024
中野　晶桜(1)
ﾅｶﾉ ｱｷｵ

長森南中 11(   )  :  . 

12  370
鈴木　かのこ(1)
ｽｽﾞｷ ｶﾉｺ

済美高 12(   )  :  . 

  2組
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  437
今井　梨稜(1)
ｲﾏｲ ﾘｮｳ 斐太高  1(   )  :  . 

 2  422
松本　彩愛(1)
ﾏﾂﾓﾄ ｱﾔﾒ 郡上高  2(   )  :  . 

 3  414
澤田　明莉(1)
ｻﾜﾀﾞ ｱｶﾘ

県岐阜商高  3(   )  :  . 

 4  335
髙橋　千賀(2)
ﾀｶﾊｼ ﾁｶ

郡上高  4(   )  :  . 

 5  101
表　心音(2)
ｵﾓﾃ ｺｺﾈ

斐太高  5(   )  :  . 

 6  336
上村　美結(2)
ｶﾐﾑﾗ ﾐﾕｳ

郡上高  6(   )  :  . 

 7 7709
細江　妃波(2)
ﾎｿｴ ﾋﾅﾐ

金山中  7(   )  :  . 

 8  348
山田　ゆい(2)
ﾔﾏﾀﾞ ﾕｲ 済美高  8(   )  :  . 

 9  102
河合　愛結奈(2)
ｶﾜｲ ｱﾕﾅ

斐太高  9(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

10  461
古田　優月(1)
ﾌﾙﾀ  ﾕﾂﾞｷ 関高 10(   )  :  . 

11  365
福井　陽彩(1)
ﾌｸｲ ﾋｲﾛ 済美高 11(   )  :  . 

12  124
長田　紗幸(2)
ﾅｶﾞﾀ ｻﾕｷ

県岐阜商高 12(   )  :  . 

13   63
佐野　来実(2)
ｻﾉ  ｸﾙﾐ

関高 13(   )  :  . 

14 7210
小坂　誠空(2)
ｺｻｶ ｾｲﾗ

美濃加茂西中 14(   )  :  . 

15 7594
横井　咲絢(2)
ﾖｺｲ ｻｱﾔ

はしまモアTFC 15(   )  :  . 

16 7342
藤田　青空(2)
ﾌｼﾞﾀ ｿﾗ

白鳥中 16(   )  :  . 

17 8113
野原　理世(3)
ﾉﾊﾗ ﾘﾖ 大垣西部中 17(   )  :  . 

 
順位 記録 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属

   1   :  .  

   2   :  .  

   3   :  .  

   4   :  .  

順位 記録 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属

   5   :  .  

   6   :  .  

   7   :  .  

   8   :  .  

女子 ５０００ｍ
決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  224
好田　留菜(2)
ﾖｼﾀﾞ ﾙﾅ 大垣商高  1(   )  :  . 

 2  533
宮川　葵悠(1)
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾏﾕ 大垣商高  2(   )  :  . 

 3  428
平墳　沙希(1)
ﾋﾗﾂｶ ｻｷ 大垣商高  3(   )  :  . 
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