
代 表 者 会 議 確 認 事 項 

１、選手の変更 

   選手の変更は、９時からの代表者会議までに提出すること。 

   複数チームの補欠は、他のチームに充当できる。 

２、ナンバーカード、タスキ（受付時に渡します。安全ピンを用意すること） 

   ナンバーカードは、１区から６区各２枚配布する競技終了後返却のこと（受付場所）。 

補欠及びロード参加者は、陸協登録の個人ナンバーカードを使用する。 

ユニフォームの胸と背に付ける。タスキは、主催者で準備する。 

３、点呼 

・点呼は、代表者会議で出場を確認して点呼に代える。 

・各中継所では、個々の点呼を行わない。ただし、第１区の選手は１０分前にスタート地点

で点呼を行う。選手は、スタート時間が近づいたらナンバーカードの付いたユニフォーム

を着て待機のこと。 

・ロードは、２０分前にスタート地点で点呼を行う。 

４、競技について 

  ・走者は、右側を走行する。 

  ・駅伝のスタートは、１５００ｍスタート地点。ロードレースは１００ｍスタート地点。 

  ・中継所はゴール地点で、２区・４区・６区が１～４レーン。フィールド内で待機します。 

   ３区・５区は５～８レーン。トラックの外で待機します。    

  ・引継ぎは、タスキで行う。タスキは、肩からかけて走ること。 

  ・タスキの引継ぎは、手から手へ確実に受け渡すこと。 

  ・タスキを引継ぐ走者は、競技役員の指示で待機所に入り、役員の指示で中継線より前方に

位置すること。 

  ・タスキを渡し終えた走者は、他の競技者の妨害にならないように走路外に出る。 

  ・一切の伴走、及びこれに類する行為を行わないこと。 

  ・第１走者は、３分前に競技の服装で集合線に集合する。 

  ・競技中に走者が不慮の事故等で競技を中止した時は、当該チームのその区間の競技を無効

として、審判長の指示で次の走区から次走者を出発させる。総合記録は認めないが、無効

となった区間以外の区間記録は認める。 

  ・先頭走者より著しく遅れた場合は、審判長の判断で繰上げを行うことがある。 

  ・選手や指導者がフィールド内に出入りは、第４コーナー100ｍスタート付近から行う。 

  ・競技中に生じた事故については、応急処置、救急手配のみとし、事故の責任は負わない。 

５、付添について 

   中継所に、各１名の指導者又は保護者を配置できる。（各チームＩＤ２枚） 

６、表彰について 

   団体表彰 優勝～６位 男女別 ３位までにメダル。 

   個人表彰 区間賞（男女別） 

   ロードレース 優勝～６位 男女別 ３位までにメダル。 

７、その他 

   ・シューズの規制は、ありません。 

   ・ID以外の指導者、保護者はスタンドで観戦する。競技時間中は、芝スタンドには正面ス

タンドを抜けて１００ｍスタート付近から出入る。 


