
競技会コード 22240001 主　催
競技場コード　241020(長良川競技場) 後　援

1. 日 時 2022年8月11日（木）9時30分競技開始（受付開始8時00分　於：正面玄関）

2. 場 所 岐阜メモリアルセンター長良川競技場・補助競技場　　℡(058)233-8822
〒502-0801　岐阜市長良福光大野2675-28

3. 種 目 「5．競技方法」をよく読んでください
男子　一般・少年　３００ｍ
　　　少年Ａ　　  ３００ｍH
      少年Ｂ      １００ｍ
女子　一般・少年　３００ｍ
　　　少年Ａ　　  ３００ｍH
　　　少年Ｂ　　　１００ｍ

4. 競技規則 2022年度日本陸上競技連盟競技規則と本記録会要項を適用する。

5. 競技方法 ・種目は一般・少年（中・高）、少年Ａ（高3、高2）、少年Ｂ（高1・中3）で、
　下記の参加記録を設ける。
男子　３００ｍ（200ｍ　22.40　400ｍ　50.00）
　　　３００ｍＨ（110ｍH　16.50　400ｍH　59.50）
　　　１００ｍ（100ｍ　11.50　200ｍ　23.00）
女子　３００ｍ（200ｍ　26.30　400ｍ　1.00.00）
　　　３００ｍＨ（100ｍH　16.30　400ｍH　1.10.00）
　　　１００ｍ（100ｍ　13.00　200ｍ　26.00）

7. 参加資格

8. 出場制限 参加種目数は制限しない。

9. 参 加 料 一般・大学 1,300円
高校 1,100円
中学 800円
※参加料は、理由の如何にかかわらず返金しない。
振込先（参加料）十六銀行・大垣南支店・普通１２２３４９６
　　　　　　　　名義　岐阜陸上競技協会　川瀬　巧

10. 申し込み (1)期日　アップロード：2022年7月22日（金）　郵送：2022年7月26日（火）
(2)方法については、告知事項の「３　競技会への参加申込方法について」を参照すること。

(3)申し込み不備の場合は無効とすることもある。
(4)申込一覧表の裏面に振込明細票の写しを貼り付けて申込締め切り日までに郵送すること。
郵送先　岐阜市五反田町１１番地　フレグランスダイワ１　２０３号室　中　宗一郎　宛

11. そ の 他 (1)
(2)アスリートビブスは、陸協規定のものをつける。
(3)サンサンデッキ下のジョギング等の練習行為を禁止とする。
(4)個人情報の取り扱いについては、告知事項を参照すること。
(5)

問い合わせ等　岐阜陸上競技協会　太田　和憲　０９０－７４３８－１６０１

岐阜陸協強化記録会
兼第７７回栃木国体選手選考会⑤

もしくは、一般財団法人岐阜陸上競技協会公式サイト　http://www.gifu-riku.com/　から該当
するファイルをダウンロードし指示に従うこと。

参加者は個人・団体で傷害保険に加入しておくこと。

2022年度岐阜陸協登録者（県外登録者の出場は認めない）
2022年度ふるさと登録競技者

コロナ感染予防対策として別掲載（岐阜市民陸上競技大会内）の「大会参加について」をよく
読んで１週間前から「健康チェックシート」を記入して当日持参し、団体毎に受付にて提出す
ること。
※観覧希望者も（5）と同様に健康チェックシートを記入して入口受付に提出すること。

( 一 財 ) 岐 阜 陸 上 競 技 協 会
岐 阜 県 教 育 委 員 会
( 公 財 ) 岐 阜 県 ス ポ ー ツ 協 会
岐 阜 市 教 育 委 員 会


