
 

１周１ｋｍコース 

すべてのスタート・ゴール（中継地点） 

男女１区のみ ４００ｍトラック×５周

（２０００ｍ）→ 外周へ 

〇確認事項 

・周回走者は１～４レーンを通過 

・中継走者は５～９レーンを通過 

・追い抜くときは外側を通過 

岐阜県高等学校駅伝競走大会 コース図 


