
競 技 注 意 事 項 

 
※選手（団体）待機・控え場所は、メインスタンド西側駐車場の西側・競技場北

側の芝生広場 競技場西の多目的広場のみとする。 

   （シート、テント等の使用可） 

 

１． 本大会は、2021 年度日本陸上競技連盟競技規則と本大会要項によって競技を行う。 

２． 競技は、記載された競技順序と時間により進行する。 

３． 招集は、トラック：メインスタンド下スタート側で行う。 

    フィィルド：競技場所で行う。 

※ 招集終了後は競技場は出ないでスタート（競技）位置で練習・待機する。 

気象条件にもよるが原則としてトラック種目はランシャツ、ランパンで招集を行う。 

雨天や気温が低い時はジャージ等を入れるビニール袋を各自準備し競技前に入れる。 

４． 選手招集時間は次のとおりとする。 

       ト ラ ッ ク 競技開始２５分前に開始し、１５分前に完了する。 

    フィールド 競技開始４０分前に開始し、３０分前に完了する。 

５． スパイクは９mm 以下を使用する。但し、ヤリ投は１２mm 以下を使用すること。 

６． リレーオーダー用紙は、招集終了予定時刻の１時間前までに招集所に提出すること。 

７． 本競技会は小学生も参加するので事故のないよう十分な配慮をすること。 

８． ナンバーカードは陸協規定のものを使用すること 

９.   事故が生じたときは、医務室において応急処置を行うがその後は本人負担とする。 

10.   所持品は、各自で管理する。 

11.   各自が使用した場所は、責任を持って清掃し、ごみは持ち帰ること。 

12.   プログラムに訂正がある場合は、プログラム訂正追加申請書（プログラム最後に添付）に 

   必要事項を記入して本部に提出すること。 

13.   競技場への入場は招集～競技～退場時のみとする。（付添指導者も同様） 

14.   参加団体関係者の付添指導者としての競技場への入場は団体毎人数指定する。受付へ申し

出る（競技場内では、大会本部・競技役員の指示に従うこと。） 

 


