
競 技 注 意 事 項 

 

１ 本大会の規則は２０１９年日本陸上競技規則及び駅伝競走規準ならびに大会要項にもと

づいて行う。 

２ オーダーは所定の用紙に記入し、当日７：２０～７：５０までに受付に提出すること。 

３ ナンバーカードは、胸背部に確実にはり付ける。（安全ピン可） 

４ 各中継所への選手輸送はすべて主催者が用意するバスで行う。このバスに乗車できる  

者は、各校とも選手ならびに各中継所１名の付添者に限る｡また、これを第１招集とする｡

（なお、男女の第１走者と男子の第４走者は受付をもって第１招集とする） 

５ バスの配車は別紙「選手輸送バス計画」のとおりとする。（選手・付添） 

６ 最終点呼の時刻は次のとおりとする。  

 

【男子の部】 

選  手  出 発 点  第１次点呼  点呼時刻  通過予定時刻   

第１走者（１区）  Ａ県庁前  オーダー受付  ９：４０  １０：００  スタート  

第２走者（２区）  Ｄ東小熊  ８：００ １０：１０  １０：３０   

第３走者（３区）  Ｅ江頭（１）  ８：００ １０：１９  １０：３９   

第４走者（４区）  Ａ県庁前  オーダー受付 １０：４４  １１：０４   

第５走者（５区）  Ｅ江頭（２）  ８：３０ １１：０９  １１：２９   

第６走者（６区）  Ｄ東小熊  ９：００ １１：１８  １１：３８   

第７走者（７区）  Ｂ高桑塚の上  ９：００ １１：３３  １１：５３   

フィニッシュ 予 定 時 刻  １２：０８   

 

【女子の部】  

選  手  出 発 点  第１次点呼  点呼時刻  通過予定時刻   

第１走者（１区）  Ａ県庁前  オーダー受付  ９：４０  １０：００  スタート  

第２走者（２区）  Ｃ高桑小熊大橋  ８：００ １０：００  １０：２０   

第３走者（３区）  Ｄ東小熊  ８：００ １０：１４  １０：３４   

第４走者（４区）  Ｅ江頭（１）  ８：１０ １０：２４  １０：４４   

第５走者（５区）  Ｂ高桑塚の上  ８：１０ １０：３４  １０：５４   

フィニッシュ 予 定 時 刻  １１：１１   

 

７ 帰りのバスは最終走者が到着した１０分後をめどに出発する。（バス配車計画を参照） 

８ 選手の荷物運搬車は用意しないので、次の走者･付添と連絡をとり工夫すること。 

（各校で運搬車を出す事は禁止する） 

９ 選手は車道の左側を走行し、センターラインに近づかない。また、警察及び審判の指示に

従うこと。 

10 競技中、選手はいかなる方法による助力を得てはならない。 

11 伴走は一切許されない｡これに違反した場合は、そのチームを失格させることがある。 

12 二人以上の選手が接近して中継所に近づいて来た場合は、先頭より順に道路の左側か  

ら待つこと。 

13 タスキを渡し終えた選手は、他の走者を妨害しないように直ちに道路の左側に出る。 付添

者は選手が走り終わっても道路内に出てはならない。 

14 選手が競走を続行できない状態と審判員が判断した場合は、その競技を中止させるこ  

とがある。但し、事故発生区間以外の記録は認める。 

15 途中で事故が発生した時は、走路端にて救護者を待つこと。 

16 競技中の選手の事故については、主催者が応急処置をするが以後の責任は負わない。 


