
競技会コード 19243003 主　催
競技場コード 　241020 後　援

1. 日 時 2019年10月26日（土）9時00分競技開始（受付開始8時00分　於：正面玄関6

2. 場 所 岐阜メモリアルセンター長良川競技場　　℡(058)233-8822
〒502-0801　岐阜市長良福光大野2675-28

3. 種 目 （男子）1年　 100m　1500m　走幅跳　砲丸投(2.721㎏)
　　　　2年 100m　1500m　走幅跳　砲丸投(5.000㎏)
　　　　共通 200m　400m　800m　110mH(0.914m/9.14m)　4×100mR　棒高跳　走高跳
（女子）1年 100m　800m　走幅跳　砲丸投(2.721㎏)
　　　　2年 100m　800m　走幅跳　砲丸投(2.721㎏)
　　　　共通 200m　1500m　100mH(0.762m/8.00m)　4×100mR　走高跳

4. 競技規則 2019年度日本陸上競技連盟競技規則と本大会要項を適用する。

5. 競技方法 フィールド競技の計測は次のとおりとする。
走高跳 男子：練習1m50･1m70　1m55-1m60-1m65-1m70-1m73-1m76-1m79-以降3㎝ずつ

女子：練習1m20･1m40　1m25-1m30-1m35-1m40-1m45-1m48-1m51-以降3㎝ずつ
棒高跳
走幅跳 1年男子：4m50　2年男子：5m20　1年女子：4m00　2年女子：4m30
砲丸投 1年男子：9m50　2年男子：8m00　1年女子：8m00　2年女子：8m00
※ただし、気象条件等により審判長の判断で変更することがある。

6. 参加資格 2019年度岐阜陸協登録者に限る。

7. 出場制限 (1) 1校1種目1名、（リレーは兼ねることができる）1人1種目。1校1チーム（リレー）。
(2) 中体連県大会8位入賞者は、その種目に参加する場合のみ、制限外とする。

ただし、学年別種目は該当学年の生徒に限る。
・

◎ 制限外で申し込む場合には、一覧表には制限外であることを明記すること。
(3) 下記の「参加標準記録」を2019/4/1～2019/9/29の間に下記を突破した生徒。

8. 参 加 料 1種目1人　　　 　　900円
リレー1チーム　　2,000円
※参加料は、理由の如何にかかわらず返金しない。

9. 申し込み (1) 期日　アップロード：2019年10月8日（火）　郵送：2019年10月11日（金）
(2)
(3) 申し込み不備の場合は無効とすることもある。

10. 表 彰 1位～3位まで賞状を授与する。
11. そ の 他 (1)

(2) ナンバーカードは、陸協規定のものをつける。
(3) サンサンデッキ下のジョギング等の練習行為を禁止とする。
(4) 個人情報の取り扱いについては、告知事項６を参照すること。
(5) 記録証明書の申請は、100円（切手代用可）及び返送先の住所、氏名を記載し、82円

切手を貼付した返信用封筒を同封の上、岐阜陸上競技協会ホームページに掲載されて
いる宛先に送付すること。当日は「記録室」で受付けているが、後日返送となる。

制限外とは1校1種目1人の制限を外すことを意味し、その種目に限り参加者数の制限
を外すことである。1人で2種目出場できるということではない。

参加者は個人・団体で傷害保険に加入しておくこと。

男子：練習2m80･4m00･4m60　2m80-3m00-3m20-3m40-3m60-3m80-以降10㎝ずつ

方法については、告知事項の「３　競技会への参加申込方法について」を参照するこ

第49回岐阜県中学生新人陸上競技大会
(一財)岐阜陸上競技協会

岐阜県教育委員会
(公財)岐阜県体育協
関 市 教 育 委 員 会

種目 記録 種目 記録 種目 記録 記録
１年 １００ｍ 12.80 １５００ｍ 4.40.00 走幅跳 4m50 8m50
２年 １００ｍ 12.20 １５００ｍ 4.30.00 走幅跳 5m20 8m00

２００ｍ 25.70 ４００ｍ 59.00 ８００ｍ 2.18.00
走高跳 1m50 棒高跳 無し １１０ｍH 18.00

１年 １００ｍ 14.00 ８００ｍ 2.37.00 走幅跳 4m20 7m00
２年 １００ｍ 13.50 ８００ｍ 2.32.00 走幅跳 4m40 8m00

２００ｍ 28.50 １５００ｍ 5.17.00 １００ｍH 17.50
走高跳 1m25

共通

共通

砲丸投(2.721kg)

中学新人陸上　　参加標準記録（2019/4/1～2019/9/29の間に下記を突破した生徒）
種目

砲丸投（2.721kg)）
砲丸投（5.000kg）

砲丸投(2.721kg)

男子　

女子


