
日 対応番号
時間 レーン

朝 7:00 ～ 8:30 1:30 全レーン

③ 8:40 ～ 9:15 0:35 7、8レーン

④ 10:10 ～ 11:20 1:10 7、8レーン

① 12:35 ～ 13:45 1:10 全レーン

① 14:20 ～ 15:30 1:10 全レーン

④ 15:35 ～ 15:55 0:20 7、8レーン

① 15:55 ～ 16:10 0:15 全レーン

① 16:20 ～ 16:35 0:15 全レーン

③ 16:40 ～ 17:20 0:40 7、8レーン

コース

朝 7:00 ～ 8:50 1:50 全レーン

③ 9:00 ～ 10:05 1:05 7、8レーン

② 10:50 ～ 11:50 1:00 全レーン

④ 11:55 ～ 12:45 0:50 7、8レーン

② 14:05 ～ 14:20 0:15 全レーン

④ 14:25 ～ 14:50 0:25 7、8レーン

② 15:25 ～ 16:00 0:35 全レーン

③ 16:20 ～ 16:40 0:20 7、8レーン

※

※

バックストレート使用可能レーン【時間帯別】
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）

全コース使用可

第3ｺｰﾅｰ～第4ｺｰﾅｰ

第2ｺｰﾅｰ～バックストレート

第2ｺｰﾅｰ～第3ｺｰﾅｰ

第2ｺｰﾅｰ～第3ｺｰﾅｰ

第3ｺｰﾅｰ～第4ｺｰﾅｰ

第2ｺｰﾅｰ～第3ｺｰﾅｰ

第2ｺｰﾅｰ～バックストレート

第3ｺｰﾅｰ～第4ｺｰﾅｰ

時間帯 使用可能場所

時間帯

状況次第では時間やコースを変更することがあります。

審判の指示に従って練習するようお願いします。

第2ｺｰﾅｰ～バックストレート

第2ｺｰﾅｰ～第3ｺｰﾅｰ

第2ｺｰﾅｰ～バックストレート

使用可能場所

全コース使用可

第2ｺｰﾅｰ～バックストレート

第2ｺｰﾅｰ～バックストレート

第3ｺｰﾅｰ～第4ｺｰﾅｰ

第2ｺｰﾅｰ～バックストレート


