
＜ 予 備 日 ＞ 

男子第 70 回・女子第 31 回岐阜県高等学校駅伝競走大会 

兼男子第 70 回・女子第 31 回全国高等学校駅伝競走大会県予選会 

兼男子第 68 回・女子第 30 回東海高等学校駅伝競走大会県予選会 
( 1 9 2 4 1 0 0 4 ) 

 

大 会 要 項 

 

１ 主  催  岐阜県高等学校体育連盟 岐阜県教育委員会 (一財)岐阜陸上競技協会 
 

２ 後  援  毎日新聞社 岐阜市・羽島市各教育委員会 
 

３ 主  管  岐阜県高等学校体育連盟陸上競技専門部 
 

４ 期  日  令和元年 11 月 6 日(水) 雨天決行   女子 10 時 00 分スタート 

男子 12 時 30 分スタート 
 

５ コ ー ス  岐阜メモリアルセンター長良川競技場発着 岐阜メモリアルセンター内 

【男子】 特設コース(42.195 km) ／ 【女子】 特設コース(21.0975 km) 
 

６ 区間・距離と通過予定時刻 

【女 子】 

第 1 区 ( 6.0km) 10:00 
200m ｽﾀｰﾄ地点→ﾄﾗｯｸ 2 周半→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 5 周 

→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 2 区 ( 4.0975km) 10:20 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 4 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 3 区 ( 3.0km) 10:34 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 3 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 4 区 ( 3.0km) 10:44 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 3 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 5 区 ( 5.0km) 10:54 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 5 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾌｨﾆｯｼｭﾗｲﾝ 

  F (21.0975km) 11:11  

【男 子】 

第 1 区 (10.0km) 12:30 
200m ｽﾀｰﾄ地点→ﾄﾗｯｸ 2 周半→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 9 周 

→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 2 区  ( 3.0km) 13:00 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 3 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 3 区 ( 8.0975km) 13:09 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 8 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 4 区 ( 8.0975km) 13:34 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 8 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 5 区 ( 3.0km) 13:59 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 3 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 6 区 ( 5.0km) 14:08 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 5 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所 

第 7 区 ( 5.0km) 14:23 ﾎｰﾑｽﾄﾚｰﾄ中継所→第 1 ｹﾞｰﾄ→周回ｺｰｽ 5 周→第 4 ｹﾞｰﾄ→ﾌｨﾆｯｼｭﾗｲﾝ 

  F (42.195km) 14:38  

 

７ 参 加 料 

選手輸送バス代男女各 1 チーム 10,000 円については、後日返金する。 
 

８ 開閉会式 

・開会式  11 月 6 日(水)  8:30～ 長良川競技場内雨天走路(※各校 1 名は必ず参加すること) 

・閉会式  11 月 6 日(水) 16:00 頃 長良川競技場(雨天時：雨天走路) 
 

９ 注意事項 

(1)オーダーは既定の用紙に記入し、当日 7:20～7:50 までに受付に提出する。この時、競技に使用す

るタスキを持参すること。これをもって全ての区間の第 1 次点呼とする。最終点呼は出発地点及

び中継地点とし、通過予定時刻 20 分前から行う。 

(2)選手の体調管理には十分注意すること。競技中における緊急の体調異変等に備えて、救護隊を準

備する。応急処置をするが以後の責任は負わない。各自、健康保険証を持参すること。 

(3)参加各チームは、補助員を原則として 1 チーム 2 名以上派遣する(男女別)。 
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