X B T2

<k353 v o>
1—5 % 400mH 2# 9:00 10—8F 8 110mH 3#f 13:20
2—8E 5 400mH 448 9:10 11 B B 110mH 2#f 13:35
3 B  1500m 10#f 9:35 12—8 % 100mH 448 13:45
4 & 1500m  8#8 10:45 13 1 & 100mH 448 14:00
5—= 5%  400m  9ff 11:45 14—8 8 100m 19#f 14:20
6 —= & 400m 44 12:15 15—F % 100m 10#f 15:00
7 B 400m 448 12:30 16 f1 B  100m 28#f 15:25
8 ] 3000m 148 12:50 17 8 &  100m 30#f 16:15
9 £°g 3000m 14 13:05 18 B  5000m 2# 17:15

<Ta14—ILEk>
(Bk ) (FTE)
1—&x EEk 14 9:30 1 Z F#2#%(1.0ke) 29 9:30
1 & EERk 66 9:30 1 — 5B F#%(2.0ke) 2 11:30
2—&m 5 EEk 18 11:00 1T & B FA#%(1.75ke) 11 11:30
2 1 5 EEB 61  12:00 1 B 5B F#8%(1.5ke) 7 11:30
3 & EEHK 29 13:00 2 — B nov—%(726kg) 1 14:.00
4—E B =K 18 14:30 2 & B No<v—1#%(6.0kg) 7 1400
4—m & =ZERBk 6  14:30 2 —&5 & N7—1%(4.0kg) 3 1400
5 1 B  ESB 30  15:.00




