
令和２年度 東濃地区記録会・長距離記録会 要項（一般・高校・中学の部） 

  主催  東 濃 地 区 陸 上 競 技 協 会  

  主管  東濃地区高等学校体育連盟  

 

１．日  時   令和２年７月１８日（土） ９時３０分競技開始 

２．場  所   中津川公園競技場   ℡０５７３－６８－８００５ 

         〒509-9132 岐阜県中津川市茄子川中垣外 1683-1031 

３．種    目    

一般・高校 【男子】100m 200m 400m 走高跳 走幅跳 砲丸投 やり投 4×100mR（8種目） 

 【長距離種目】800m  1500m  3000m （3種目） 

              【女子】100m 200m 400m 走高跳 走幅跳 砲丸投 やり投 4×100mR（8種目） 

           【長距離種目】800m  1500m  3000m  5000m（4種目） 

                中学 【男子】100m 200m 走高跳 棒高跳 砲丸投（5種目） 

 【長距離種目】800m  1500m （2種目） 

                【女子】100m 200m 走高跳 砲丸投（4種目） 

【長距離種目】800m  1500m （2種目） 

 

４．参加資格  中学生、高校生、大学生については、東濃地区在校に限る。 

        一般については、東濃地区在住、在勤に限る。 

５．出場制限  一人３種目以内とする（リレーは除く）。 

６．競技規則  ２０２０年度日本陸上競技連盟競技規則を適用する。 

７．参 加 料  個人 ：１種目１,０００円 

        リレー：１チーム１，０００円 

８．申し込み  ①メール申し込みとする。下記の（一財）岐阜陸上競技協会ホームページアドレス： 

http://www.gifu-riku.com 「JAAF（一財）岐阜陸上競技協会」、「関連団体」、「東濃地区」、

「大会スケジュール」、「東濃地区記録会・長距離記録会」に掲載されている関係ファイルをダ

ウンロードして、必要事項を全て入力の上、申込ファイルを添付し、下記申し込み先アドレス

まで送付すること。 

・申し込み期限： 【令和２年７月３日（金）必着】 

・申し込み先アドレス：  p53485@gifu-net.ed.jp   

【申し込みについての問い合わせ先：080-3665-6283】 

※申込先、連絡先をよく確認してお間違えないようにお願いします。 

  

        ②申込者一覧については、所属長印を押印して下記宛まで送付すること。 

送付先 〒509-6102  岐阜県瑞浪市稲津町萩原 1661 

                    麗澤瑞浪高等学校 藤原 司 宛   

 

http://www.gifu-riku.com/society/tono/schedule/1002518.html
mailto:p53485@gifu-net.ed.jp


 

③参加料は、当日本部に支払うこと。 

＊ 当日棄権する場合も申し込みの金額を支払うこと。 

＊ 主催者の都合で大会を中止する場合（警報、コロナウイルス等）は、支払わなくても良い。 

        ④申し込み先と送付先が異なるので十分に注意すること。 

 

９．そ の 他  ①ナンバーカードは、各県陸協規定のものを使用する。 

        ②砲丸投は、一般用、高校、中学用に分ける。 

        ③参加者は個人・団体で傷害保険に加入しておくこと。 

        ④競技運営上参加者が１,０００名を越えた場合は、参加を断る場合もある。 

        ⑤リレーについては、１チーム６名以内でエントリーすること。 

        ⑥当日、警報（岐阜県教育委員会規定）により大会を中止する場合がある。 

                        【連絡責任者 東濃地区陸上競技協会 藤原 080-2518-9590】 

⑦コロナウイルス感染防止対策は別紙参照してください。 

⑧開催時間の目安 

 ・1 部：一般・高校の部（長距離以外） 午前 

 ・2 部：中学の部（長距離以外）    午後（1 部終了後） 

 ・3 部：長距離の部（中・高・一般）  夕方（目安：16 時頃） 

   ＊ 詳しい日程は、後日岐阜陸協 HP に掲載します。 


